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Contient du magnésium qui aide à 
réduire la fatigue

Renferme du zinc qui aide au 
fonctionnement normal du système 
immunitaire  

Contient de l’iode qui favorise une 
fonction cognitive normale

Le complément alimentaire de minéraux et oligo 
éléments spécialement adaptés aux adultes

Chelated Mineral



Complément ALIMENTAIRE
INGRÉDIENTS : Sels de magnésium de l’acide citrique, sels calciques de l’acide citrique, carbonate de 
calcium, agent de charge (cellulose microcristalline), carbonate de magnésium, oxyde de magné-
sium, agent d’enrobage (hydroxypropylcellulose), citrate de zinc, agent de charge (carboxyméthyl-
cellulose de sodium), antiagglomérant (palmitate d’ascorbyle), gluconate de manganèse, iodure de 
potassium, amidon prégélatinisé, antiagglomérant (dioxyde de silicium), L-sélénométhionine, agent 
d’enrobage (dextrine), gluconate de cuivre, molybdate de sodium, arôme de vanille, agents d’enro-
bage (dextrose, lécithine de soja), chlorure de chrome, correcteur d’acidité (citrate de sodium).
QUANTITÉ APPORTÉE PAR DOSE JOURNALIÈRE : 140 mg de magnésium (37 % AJR), 140 mg de calcium (18 % 
AJR), 10,05 mg de zinc (101 % AJR), 2,5 mg de manganèse (125 % AJR), 150 μg d’iode (100 % AJR), 50 μg de 
sélénium (91 % AJR), 1 mg de cuivre (100 % AJR), 25 μg de molybdate (50 % AJR), 25 μg de chrome (63 % 
AJR). (AJR : Apport journalier recommandé). 
MODE D’EMPLOI : Prendre deux (2) comprimés par jour, de préférence avec un repas.
CONDITIONS D’UTILISATION : Conserver à une température inférieure à 25 ºC. Il est conseillé de ne 
pas dépasser la dose journalière recommandée. Ne se substitue pas à une alimentation variée et 
équilibrée et à un mode de vie sain. MAINTENIR HORS DE PORTÉE DES ENFANTS. Consultez votre médecin 
si vous êtes enceinte ou allaitante, si vous êtes sous contrôle médical ou prenez des médicaments 
sur prescription médicale. Ce flacon est scellé. Ne pas utiliser si la fermeture de sécurité est 
endommagée ou absente. 
Contient de la lécithine de soja : ingrédient dérivé du soja.
Nº de lot/À consommer de préférence avant : voir dessous.  112 comprimés - Poids net : 85,97 g

VOEDINGSSUPPLEMENT
BESTANDDELEN: MAGNESIUMCITRAAT, CALCIUMCITRAAT, CALCIUMZOUTEN VAN CITROENZUUR, CALCIUMCARBONAAT, 
VULSTOF (MICROKRISTALLIJNE CELLULOSE), MAGNESIUMCARBONAAT, MAGNESIUMOXIDE, GELEERMIDDEL (HY-
DROXYPROPYL-CELLULOSE), ZINKCITRAAT, VULSTOF (NATRIUMCARBOXYMETHYLCELLULOSE), ANTIKLONTERMIDDEL 
(ASCORBYLPALMITAAT), MANGAANGLUCONAAT, KALIUMJODIDE, GEPREGELATINEERD ZETMEEL, ANTIKLONTERMID-
DEL (SILICIUMDIOXIDE), L-SELENOMETHIONINE, GELEERMIDDEL (DEXTRINE), KOPERGLUCONAAT, NATRIUMMOLYB-
DAAT, VANILLEAROMA, GELEERMIDDELEN (DEXTROSE, SOJALECITHINE), CHROOMCHLORIDE, ZUURTEREGELAAR 
(NATRIUMCITRAAT).
HOEVEELHEID PER DAGELIJKSE DOSIS: 140 mg MAGNESIUM (37% ADH), 140 mg CALCIUM (18% ADH), 10,05 mg 
ZINK (101% ADH), 2,5 mg MANGAAN (125% ADH), 150 μg JODIDE (100% ADH), 50 μg SELENIUM (91% ADH), 1 mg 
KOPER (100% ADH), 25 μg MOLYBDEEN (50% ADH), 25 μg CHROMIUM (63% ADH). (ADH=AANBEVOLEN DAGELIJKSE 
HOEVEELHEID).
GEBRUIKSAANWIJZING: NEEM DAGELIJKS TWEE (2) TABLETTEN, BIJ VOORKEUR TIJDENS DE MAALTIJD.
GEBRUIKSVOORWAARDEN: BEWAREN BIJ EEN TEMPERATUUR BENEDEN 25°C. AANBEVOLEN DAGELIJKSE DOSIS 
NIET OVERSCHRIJDEN. VERVANGT GEEN GEVARIEERDE EN EVENWICHTIGE VOEDING EN EEN GEZONDE LEVENSSTIJL. 
BUITEN HET BEREIK VAN KINDEREN HOUDEN. RAADPLEEG UW ARTS INDIEN U ZWANGER BENT, BORSTVOEDING 
GEEFT, VOORGESCHREVEN MEDICATIE GEBRUIKT OF ONDER MEDISCHE BEHANDELING STAAT. DEZE VERPAKKING IS 
VERZEGELD; NIET GEBRUIKEN INDIEN DE VERZEGELING BESCHADIGD IS OF ONTBREEKT.
BEVAT SOJALECITHINE: BESTANDDEEL AFGELEID VAN SOJA.
PARTIJNUMMER / TEN MINSTE HOUDBAAR TOT: ZIE ONDER.  112 TABLETTEN – NETTOGEWICHT 85,97 g
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