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Le complexe de vitamines et minéraux
pour adolescents

Renferme de I'acide pantothénique qui contribue a des performances intellectuelles normales
Contient de la vitamine B12 qui aide & la formation normale de globules rouges

Contient de la riboflavine qui aide a préserver une peau normale

Contient de la vitamine C qui aide a protéger les cellules contre le stress oxydatif

Contient un complexe unique de bioflavonides Olivol®, un ingrédient exclusif breveté
par USANA, extrait des olives
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COMPLEMENT ALIMENTAIRE / VOEDINGSSUPPLEMENT
56 COMPRIMES / 56 TABLETTEN

COMPLEMENT ALIMENTAIRE
INGREDIENTS : CARBONATE DE CALCIUM, CARBONATE DE MAGNESIUM, SELS DE MAGNESIUM DE LACIDE
CITRIQUE, SELS CALCIQUES DE L’ACIDE CJTRIQUE, POLY C¥ (L-ASCORBATE DE CALCIUM, L-ASCORB;
DE POTASSIUM, L-ASCORBATE DE MAGNESIUM, L-ASCORBATE DE ZINC), AGENT DE CHARGE (CELLULOSE
MICROCRISTALLINE), BITARTRATE DE CHOLINE, QUERCETINE, AGENT DE CHARGE (CARBOXYMETHYLCELLULOSE DE
SODIUM), ANTIAGGLOMERANT (PALMITATE D’ASCORBYLE), AGENT D’ENROBAGE (HYDROXYPROPYLCELLULOSE),
SUCCINATE ACIDE DE D-ALPHA-TOCOPHERYL, ANTIAGGL MERANT (DIOXYDE DE SILICIUM) CHLORHYDRATE DE
L-CYSTEINE, CITRATE DE ZINC, BIOTINE, INOSITOL, D-PANT! LCIUM: CONATE DE
MANGANESE, NICOTINAMIDE, AGENT D'ENROBAGE (DEXTRINE) IODURE bE POTASSIUM o SELENOMETHIONINE
ACIDE NICOTINIQUE, EXTRAIT DE THEIER (CAMELL/A SINENSIS (L) KUNTZE) EXTRATT DE VIGNE (VITIS VINFERA L),
EXTRAT DIOLIVIER (0124 EUROPAEA b RIBOFLAVINE, GLUCONATE DE CUNVRE, CHLORHYDRATE DE THAMINE

A-CAROTENE, LYCOPENE, PHYLLOGUINONE, MOLYBDATE DE SODIUM, CHOLECALCIFEROL, AGENTS D’ENROBAGE
(DEXTROSE LECITHINE DE SOJA), CHLORHYDRATE DE PYRIDOXINE ACIDE PTEROYLMONOGLUTAMIQUE, CHLORURE
DE CHROME, CORRECTEUR D’ACIDITE (CITRATE DE SODIUM), CYANOCOBALAMINE.
QUANTITE APPORTEE PAR DOSE JOURNALIERE : 150 mg DE CALCIUM (18,75 % AR 90 mg DE MAGNESIUM (24 %
AIR) 180 ma DEVITANINE € (225 % AJR) 75 mg DE CHOLINE, 62 mg DE QUERCETINE, 30 mo DE VITANINE (250

mo DEL-CYSTEINE, 8 mg DE ZNC (80 % ALR), 200 g DE BIOTINE (400 % AJR), 20 mg D’INOSITOL, 18
mg DR UTAMINE B5 (300 % AJR), 1 mg DE LUTEINE, 2 mg DE MANGANESE (100 % AJR), 24 mg DE NIACINE (150 %
AJR), 100 g D'IODE (66,6 % AJR) 50 ig DE SELENIUM (90,9 % AJR), 8 mg EXTRAIT DE THEIER, 8 mg EXTRAIT DE
VIGNE (PEPINS DE RAISIN), 8 mg EXTRAIT D'OLIVIER, 4,8 mg DE RIBOFLAVINE (342,85 % AR 660 Hg DE CUIVRE (66
% AJR), 4,2 mg DE VITAMINE BT (381,8 % AJR), 800 g DE VITAMINE A (100 % AJR), 300 pg OE LYCOPENE, 25 g
VITAMINE K (33 % AJR), 25 g DE MOLYBDENE (50 % AJR), 5 g DE VITAMINE D (10! % AJR), 2 mg DE VITAMINE BG
(142,8 % AJR), 200 pg D’ACIDE FOLIQUE (100 % AJR), 25 pg DE CHROME (62,5 % AJR), 3 ig DE VITANINE 812 (120
% AJR). (AJR : APPORT JOURNALIER RECOMMANDE).
MODE D’EMPLOI : PRENDRE DEUX (2) COMPRIMES PAR JOUR, DE PREFERENCE AVEC UN REPAS.
counmous > UTILISATION : CONSERVER A UNE TEMPERATURE INFERIEURE A 25 °C. IL EST CONSEILLE DE NE
R LA DOSE JOURNALIERE RECOMMANDEE. NE SE SUBSTITUE PAS A UNE ALIMENTATION VARIEE ET

EQUILIBREE ek UN MODE DE VIE SAIN. MAINTENIR HORS DE PORTEE DES ENFANTS. CONSULTEZ VOTRE MEDECIN
SIVOUS ETES ENCEINTE OU ALLAITANTE, SIVOUS ETES SOUS CONTROLE MEDICAL 0U PRENEZ DES MEDICAMENTS
SUR PRESCRIPTION MEDICALE CE FLACON EST SCELLE. NE PAS UTILISER SI LA FERMETURE DE SECURITE EST
ENDOMMAGEE OU ABSENT
CONTIENT DE LA LECITHINE DE SOJA : INGREDIENT DERIVE DU SOUA.

N° DE LOT/A CONSOMMER DE PREFERENCE AVANT : VOIR DESSOUS. 56 COMPRIMES - POIDS NET : 63,8 g

VOEDINGSSUPPLEMENT
BESTANDDELEN: CALCIUMCARBONAAT, MAGNESIUMCARBONAAT, MAGNESIUM CITRAAT, CALCIUMCITRAAT,

POLY C™(CALCIUM L-ASCORBAAT, KALIUM L-ASCORBAAT, MAGNESIUM L-ASCORBAAT, ZINK L-ASCORBAAT),
VULMIDDEL (MICROKRISTALLIJNE CELLULOSE), CHOLINEBITARTRAAT, QUERCETINE, VULSTOF
(NATRIUMCARBOXYMETHYLCELLULOSE), ANTIKLONTERMIDDEL (ASCORBYL-PALMITAAT), GELEERMIDDEL
(HYDROXYPROPYL CELLULOSE), D-ALFA-TOCOFERYL SUCCINAAT, ANTIKLONTERMIDDEL (SILICIUMDIOXIDE),
L-CYSTEINE HYDROCHLORIDE, ZINKCITRAAT, BIOTINE, INOSITOL, CALCIUM D-PANTOTHENAAT, LUTEINE,
MANGAANGLUCONAAT, NICOTINAMIDE, GELEERMIDDEL (DEXTRINE), KALIUMJODIDE, L-SELENOMETHIONINE,
NICOTINEZUUR, THEESTRUIKEXTRACT (CAMELLIA SINENSIS (L.) KUNTZE), DRUIVENPIT-EXTRACT (VITIS VINIFERA

L), OLIJF-FRUIT EXTRACT (OLEA EUROPAEA L.), RIBOFLAVINE, KOPERGLUCONAAT, THIAMINE HYDROCHLORIDE,
BETACAROTEEN, LYCOPEEN, FYLLOCHINON, NATRIUMMOLYBDAAT, CHOLECALCIFEROL, GELEERMIDDELEN

(DEXTROSE, SOJALECHITINE), PYRIDOXINE HYDROCHLORIDE, PTEROYLMONOGLUTAMINEZUUR, CHROOMCHLORIDE,
ZUURTEREGELAAR (NATRIUMCITRAAT), CYANOCOBALAMINE.

VOEDINGSWAARDE PER DAGELIJKSE DOSIS: 150 mg CALCIUM (18,75% ADH), 90 mg MAGNESIUM (24% ADH), 180 mg
VITAMINE C (225% ADH), 75 mg CHOLINE, 62 mg QUERCETINE, 30 mg VITAMINE E (250% ADH), 21 mg L-CYSTEINE, 8
mg ZINK (80% ADH), 200 pig BIOTINE (400% ADH), 20 mg INOSITOL, 18 mg VITAMINE B5 (300% ADH), 1 mg LUTEINE,
2 mg MANGAAN (100% ADH), 24 mg NIACINE (150% ADH), 100 g JODIUM (66,6% ADH), 50 g SELENIUM (30,9%
ADH), 8 mg THEESTRUIKEXTRACT, 8 mg DRUIVENPIT EXTRACT, 8 mg OLIJFFRUITEXTRACT, 4,8 mg RIBOFLAVINE
(342,85% ADH), 660 g KOPER (66% ADH), 4,2 mg VITAMINE B1 (381,8% ADH), 800 g VITAMINE A (BETACAROTEEN)
(100% ADH), 300 g LYCOPEEN, 25 g VITAMINE K (33% ADH), 25 pg MOLYBDEEN (50% ADH), 5 g VITAMINE D
(100% ADH), 2 mg VITAMINE B6 (142,8% ADH), 200 pg FOLIUMZUUR (100% ADH), 25 pg CHROMIUM (62,5% ADH), 3
g VITAMINE B12 (120% ADH). (ADH=AANBEVOLEN DAGELIJKSE HOEVEELHEID).

GEBRUIKSAANWIJZING: NEEM DAGELIJKS TWEE (2) TABLETTEN, BIJ VOORKEUR TIJDENS DE MAALTIJD.
GEBRUIKSVOORWAARDEN: BEWAREN BIJ EEN TEMPERATUUR BENEDEN 25°C. AANBEVOLEN DAGELIJKSE DOSIS
NIET OVERSCHRIJDEN. VERVANGT GEEN GEVARIEERDE EN EVENWICHTIGE VOEDING EN EEN GEZONDE LEVENSSTIJL.
BUITEN HET BEREIK VAN KINDEREN HOUDEN. RAADPLEEG UW ARTS INDIEN U ZWANGER BENT, BORSTVOEDING GEEFT,
VOORGESCHREVEN MEDICATIE GEBRUIKT OF ONDER MEDISCHE BEHANDELING STAAT. MEDICIINEN GEBRUIKT. DEZE
VERPAKKING IS VERZEGELD; NIET GEBRUIKEN INDIEN DE VERZEGELING BESCHADIGD IS OF ONTBREEKT.

BEVAT SOJALECITHINE: BESTANDDEEL AFGELEID VAN SOJA.

PARTIJNUMMER / TEN MINSTE HOUDBAAR TOT: ZIE ONDER. 56 TABLETTEN — NETTOGEWICHT: 63,8 g
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