
Nutrimeal™ Saveur Fraises des 
bois

Pour la santé

•15 grammes de protéine
•8 grammes de fibres alimentaires
•Faible indice glycémique

Les bienfaits des protéines de soja et de lactosérum

Chaque portion de Nutrimeal Saveur Fraises des bois procure 15 grammes de 
protéines de soja, de lactosérum et d’autres sources. La protéine de soja est 
complète et renferme tous les acides aminés essentiels selon un rapport optimal et 
sous une forme très assimilable. La protéine de lactosérum, également très 
assimilable, est une excellente source d’acides aminés essentiels pour le 
développement d’un organisme en santé.   

Une formule à faible indice glycémique

La boisson fouettée Nutrimeal est formulée avec un faible indice glycémique de 25 
pour aider à éliminer les fringales de glucides et assurer une énergie durable toute 
la journée.  

Mode d’emploi de Nutrimeal™

Ajouter trois (3) mesures de Nutrimeal dans 290 à 340 ml d’eau froide. Mélanger 
ou fouetter.


