
Barre saveur arachides croquantes

Pour la santé
•12 grammes de protéines
•Faible indice glycémique
•Arômes et édulcorants entièrement naturels   
•Sans gluten

C’est une excellente idée d’avoir toujours dans votre sac ou dans la voiture, un 
casse-croûte simple en format pratique pour tromper votre faim. Avec une barre 
nutritionnelle USANA, vous savez que vous profitez en plus d’une excellente 
nutrition bien équilibrée, ce qui peut vous aider à maîtriser votre poids. Conçue 
comme une gâterie saine en format pratique, la barre nutritionnelle Nutrition Bar 
fournit des fibres et protéines importantes qui peuvent être absentes du régime 
alimentaire quotidien. 

La protéine de soya est importante, car elle aide à préserver la santé cardiaque et le 
système cardiovasculaire. La barre nutritionnelle Nutrition Bar aux arachides 
croquantes, à la texture onctueuse et avec de gros morceaux d’arachides, contient 
très peu de calories et de gras. C’est un casse-croûte à classer parmi les aliments à 
faible indice glycémique qui haussent lentement le taux  de sucre sanguin pour 
assurer une énergie et une sensation de satiété durables. Prenez une collation sans 
hésiter et savourez un délice bon pour vous!


