NUTRIMEAL

la boisson nutritionnelle d’USANA

Une approche équilibrée de la nutrition

Nutrimeal : une boisson fouettée saine, délicieuse et vite préparée!
Mis au point par les scientifiques d'USANA, Nutrimeal sont les boissons fouettées idéales

pour respecter votre santé!

Voici les 5 raisons d’adopter Nutrimeal :

1 Les boissons Nutrimeal sont équilibrées sur le plan nutritionnel. Elles assurent un
rapport optimal de glucides, protéines et gras bénéfiques. Elles sont faibles en acides
gras saturés. Chague portion de Nutrimeal procure 15 grammes de protéines, de SAVEUR CHOCOLAT
8,6 a 8,8 grammes de fibres alimentaires et d'autres sources. Une portion apporte Article n"210

seulement 245 & 252 kcal.*

2 Leur teneur a faible indice glycémique est fondée sur la science. Leurs ingrédients
sont formulés de facon a réduire les fluctuations des niveaux de glucose sanguin afin

d’assurer une énergie et une sensation de satiété durables.

3 Les Nutrimeal existent dans trois saveurs exquises qui plaisent méme aux papilles

les plus difficiles : Saveur Chocolat, Saveur Fraise des bois et Saveur Vanille.

SAVEUR FRAISE DES BOIS
4 lls ne contiennent aucun aréme ni édulcorant artificiels. Article n°212

5 lls sont faciles d'utilisation : dans votre BlenderBottle® USANA, il vous
suffit d'ajouter trois mesures de Nutrimeal dans 290 a 340 mL d’'eau
froide puis de mélanger ou fouetter. En une minute, votre repas est
prét! Vous pouvez consommer un Nutrimeal pour votre petit déjeuner,

déjeuner ou diner.

* Saveur Chocolat : 245 kcal par portion de 59 g
Saveur Fraise des bois : 250 kecal par portion de 59 g SAVEUR VANILLE
‘( Ok

Saveur Vanille : 262 keal par portion de 59 g Article 752 Article n°211
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