
USANA HEALTH SCIENCES A ÉTÉ FONDÉE EN 1992. 
ON PEUT DIRE QUE NOUS NE SOMMES PAS NÉS DE 
LA DERNIERE PLUIE. ET C’EST UNE BONNE CHOSE, CAR 
NOTRE LONGÉVITÉ DANS L’INDUSTRIE DU BIEN-ÊTRE 
NOUS DONNE – AINSI QU’À VOUS – UNE BONNE 
LONGUEUR D’AVANCE SUR LES AUTRES LORSQU’IL 
S’AGIT DE VIVRE VOTRE VIE SELON VOTRE CHOIX. NOUS 
SAVONS PARFAITEMENT COMMENT METTRE AU POINT 
DES PRODUITS EXCEPTIONNELS QUI FAVORISENT LA 
SANTÉ. FORTS DE NOTRE EXPÉRIENCE, NOUS AVONS 
MIS SUR PIED UNE ENTREPRISE DONT L’INFLUENCE EST 
DÉTERMINANTE PARTOUT DANS LE MONDE. 

VOUS ÊTES NOTRE PRIORITÉ ABSOLUE ET NOUS VOUS 
LE PROUVONS CHAQUE JOUR. COMMENT? EN NOUS 
CONCENTRANT SUR CE QUI COMPTE VRAIMENT.

De l’intérieur comme de l’extérieur, tout rayonne. 
Derrière notre fière allure, il y a aussi de la substance. 
Nous disposons d’installations de fabrication de 
pointe avec notre propre équipe de scientifiques 
et de recherche et développement. Nos produits 
nutritionnels respectent aussi les normes les plus 
élevées. Nous avons un programme de rémunération 
primé, ainsi qu’un service de Communications lui 
aussi primé, tout comme nos outils de vente. Nos 
produits ont aussi mérité une multitude de prix. 
Ce n’est pas pour nous vanter, mais nous sommes 
toujours vivement recommandés. 

Vous vous demandez sans doute ce que nous avons 
pu faire pour mériter toutes ces éloges. 

Facile – nous devons notre fondation à un scientifique 
authentique – et non pas à un grand consortium.  

Le fondateur d’USANA, Myron Wentz, Ph. D., est 
un microbiologiste et immunologiste de renommée 
internationale, qui a fait œuvre de pionnier dans 
le diagnostic des maladies virales. En 1974, il 
fondait Gull Laboratories pour la mise au point 
de tests diagnostiques de maladies virales. Parmi 
ses plus grandes réussites de l’époque, citons la 
commercialisation du premier test diagnostique du 
virus Epstein-Barr, mieux connu comme le virus qui 
cause la mononucléose.

Comme M. Wentz  ne visait pas le succès comme 
but ultime, il a centré sa vie sur la réalisation d’un 
rêve – un rêve qu’il entretenait depuis l’adolescence, 
époque où son père a été emporté par une maladie 
cardiaque à l’âge de 57 ans. À partir de ce moment 
déterminant, M. Wentz a décidé de réaliser un grand 
rêve: celui d’un monde sans douleur ni souffrance; 
un monde sans maladie.  

Il a alors fondé USANA Health Sciences qui allait 
l’aider à faire de ce rêve une réalité en fournissant à 
des gens du monde entier les compléments les plus 
perfectionnés que la science puisse offrir.   

Voilà pourquoi USANA s’est donnée pour raison 
d’être l’innovation constante en matière de produits. 
Voilà aussi pourquoi la qualité de nos produits, la 
rigueur de nos processus de fabrication et notre 
recherche continue font partie de nos exigences 
premières. Ajoutons à cela notre volonté constante 
de fabriquer des produits exceptionnels. Voilà enfin 
pourquoi USANA a gagné la confiance d’athlètes 
professionnels et olympiques, mais aussi celle de 
personnes ordinaires pour qui la santé fait partie 
intégrante d’une longue vie heureuse.  

C’est ce qui fait qu’USANA, est bien plus qu’une 
entreprise de vente directe parmi tant d’autres.   

Notre vocation, c’est d’améliorer la vie des gens.  
Et nous y parvenons! 

PANTONE 7543 C
C
23

M
11

Y
8

K
21

BLACK
C
0

M
0

Y
0

K
100

PANTONE 287 C
C
100

M
72

Y
2

K
12

WHITE
C
0

M
0

Y
0

K
0

Directeur exécutif de la création 
Directeur artistique 
Rédactrice en chef

Coordinateur
Collaborateurs

Concepteurs

Photographes 

USANA Health Sciences (France)
118, avenue des Champs-Élysées
75008 Paris
France

Suivez-nous @USANAinc

A
rticle n

o 500.330203 E
U

 FR
 2014

John Cordova
Brian Tatton
Teresa Elias
Cameron Smith
Aaron Adams, Angie Larsen,  
David Baker, Emily Alaniz,  
Laura Lewis, Melissa Carter, Missy Bird,  
Nick Peterson, Suzanne Houghton 
Chris Bambrough, Colman Aliaga, 
Jed Skeen, Marissa Crookston,  
Nate Paret, Penny Whitehouse,  
Pete Iccabazzi, Vanessa McDonough
Raji Barbir

Santé et Liberté est publié par USANA Health Sciences

Revisé 2/2014

POUR LA SANTÉ. POUR LA VIE. POUR TOUS.

facebook.com/USANAFrance
facebook.com/USANABelgium

youtube.com/USANAFr

USANA.com

pinterest.com/USANA

whatsupUSANA.com

Dave Wentz,
PDG d’USANA

Myron Wentz Ph. D.,
Le fondateur d’USANA



CINQ RAISONS D’ADOPTER USANA  
LA LIBERTÉ TOTALE.
Vous aimeriez avoir un peu plus 
de temps pour faire ce que 
vous aimez? Obtenir un revenu 
d’appoint? Avoir la possibilité 
de vous dépasser? Ou peut-être 
voulez-vous simplement profiter 
d’une santé optimale? Peut-être 
voulez-vous tout bonnement vivre 
comme vous l’entendez. Quelle 
que soit la forme de liberté que 
vous recherchez, USANA peut 
vous aider à l’acquérir.  

DE L’ÉNERGIE À 
REVENDRE.
Lorsque les Distributeurs, les 
employés et l’équipe de direc-
tion d’USANA se rassemblent, 
leur passion est rien de moins 
qu’électrisante. Et nous ne som-
mes pas les seuls à le constater. Le 
congrès international d’USANA – 
son plus grand événement annuel 
– a mérité à quatre reprises le prix 
Stevie pour le meilleur événement 
en direct. Et à d’autres événements 
USANA comme les Super-samedis, 
les conférences, les retraites et 
les rencontres de formation, vous 
ressentirez toute la fraternité que 
vous réserve l’appartenance à la 
famille USANA.

UNE NUTRITION POUR 
VOUS, CONÇUE PAR 
VOUS. 
Nous sommes tous différents. 
Pourquoi alors prendre les mêmes 
compléments nutritionnels que 
les autres? USANA pense à vous, 
à commencer par  l’application  
Évaluation de la santé véritable et 
son application complémentaire 
jusqu’au HealthPak™ et sa gamme 
complète d’Optimizers! Choisissez 
les produits nutritionnels qui vous 
conviennent et reprenez votre vie  
en main. 

NOS AMIS : DES GENS 
HORS DU COMMUN.
Et nous en avons beaucoup. Les 
normes très rigoureuses que nous 
établissons pour nos produits ont 
attiré plus de 600 athlètes profes-
sionnels et olympiques vers nos 
gammes de produits nutritionnels, 
énergisants et diététiques. Pour 
eux, leur santé est la vie même, et 
c’est à USANA qu’ils confient leur 
santé. Pourquoi n’en feriez-vous 
pas autant?  

DES POSSIBILITÉS 
INFINIES.
Titulaire de nombreux prix, 
USANA est un chef de file dans 
les secteurs du marketing de 
réseau, ainsi que de la santé et 
du bien-être. En exerçant ses 
activités sur 19 marchés mon-
diaux, USANA vous permet de 
prendre en main votre avenir. 
Il n’y a aucune limite à ce que 
vous pouvez accomplir avec 
votre entreprise USANA. Quels 
que soient vos rêves et vos ob-
jectifs, USANA peut vous aider à 
les atteindre.

ENTRE VOUS  
ET NOUS
L’industrie des compléments jouit sou-
vent d’une grande marge de manœuvre. 
Comme la Food and Drug Administration 
(FDA) n’assujettit pas les compléments 
alimentaires à la même norme de qualité 
que celle en vigueur dans l’industrie phar-
maceutique, bon nombre de produits ne 
sont pas ce qu’ils prétendent être. Selon 
la norme USANA, c’est tout à fait insa-
tisfaisant. NSF International atteste de 
nos Bonnes pratiques de fabrication 
et les produits USANA respectent les 
normes rigoureuses d’Informed-Choice 
et de HFL Sport Science. Mieux encore, 
nous garantissons que le contenu de nos 
compléments correspond exactement  au 
libellé de l’étiquette.  

Et ce n’est pas tout. En respectant des 
normes de qualité aussi élevées, nous 
sommes soumis à des inspections pério-
diques de nos installations par une foule 
d’agences gouvernementales. En plus 

de s’assurer que nos produits sont 
conformes aux normes les plus élevées 
de fabrication, leurs inspecteurs exigent 
le respect rigoureux de certaines procé-
dures et certains documents. Par exemple, 
pour être en mesure d’offrir des produits  
USANA aux Clients privilégiés et Distribu-
teurs canadiens, USANA adhère aux normes 
fixées par la Direction des produits de san-
té naturels (DPSN) de Santé Canada qui 
réglemente la vente des produits de santé 
dans ce pays. La DPSN s’assure que nos 
produits sont sûrs, efficaces et de grande 
qualité. En Australie, USANA se soumet 
depuis des années aux directives strictes 
de l’Australian Therapeutic Goods Admi-
nistration. Qui plus est, USANA adhère à 
un programme rigoureux d’assurance de la 
qualité dans la fabrication de ses complé-
ments nutritionnels en se soumettant aux 
Bonnes pratiques de fabrication de qualité 
pharmaceutique aux États-Unis.

Pourquoi nous arrêter en si bon chemin? 
En 2011, USANA allait encore plus loin 
en obtenant un Enregistrement FDA au 
titre de fabricant de médicaments. Mais 

comme l’entreprise se soumet volontaire-
ment aux normes de la FDA depuis des 
années, elle n’a pas eu à modifier ses pro-
cessus de fabrication pour se conformer à 
l’examen plus approfondi de la FDA. Ce 
nouvel Enregistrement FDA au titre de 
fabricant de médicaments lui confère sim-
plement un statut officiel.

USANA est adhérente du syndicat natio-
nal des Compléments Alimentaires fran-
çais SYNADIET. Ce syndicat structuré et 
très influent représente 90 % de la profes-
sion et défend ainsi ses intérêts  auprès 
des instances françaises et européennes, 
apportant un soutien à ses membres 
sur l’application de la réglementation. Il 
valorise les compléments alimentaires et  
leur rôle comme partie intégrante d’une 
politique de bien-être et de mieux-être 
et surtout, permet aux professionnels du 
secteur de travailler en synergie pour l’in-
térêt de tous. Cette adhésion garantit le 
sérieux et la crédibilité de notre entreprise 
sur le marché français.

Vous vous demandez maintenant ce 
qu’il en est des autres entreprises de 

compléments. Respectent-elles ces 
mêmes normes de qualité? Qui sait! 
La seule certitude c’est qu’elles sont 
assujetties aux normes moins strictes 
de la FDA à l’égard des compléments 
nutritionnels. Et même si quelques-unes 
peuvent affirmer qu’elles fabriquent 
leurs produits dans des installations 
enregistrées auprès de la FDA, la plupart 
confie la responsabilité de la fabrication 
à un fournisseur indépendant. USANA se 
distingue en assumant la responsabilité 
de mettre au point elle-même des 
compléments de première qualité. Nous 
fabriquons la plupart  de nos produits, 
dans nos propres installations de pointe à 
Salt Lake City, dans l’Utah. Nous voulons 
connaître précisément la teneur de nos 
produits afin que vous ayez la certitude 
d’obtenir les meilleurs qui soient.

La qualité exceptionnelle de nos proces-
sus de fabrication témoigne encore une 
fois de l’engagement d’USANA à offrir les 
produits de la meilleure qualité qui soit 
sur le marché.

LA NORME USANA 

FAIRE CONFIANCE AUX ÉTIQUETTES
« Biologiste et naturopathe de formation, j’ai été agréablement surprise de constater qu’USANA se soumettait aux 
normes les plus élevées de l’industrie, c’est-à-dire aux normes de fabrication exigées pour l’industrie pharmaceutique  
nord–américaine. Peu de produits offrent une garantie de contenu. Pourtant, par mesure de sécurité, je considère qu’il 
est primordial d’avoir la certitude que ce qui est écrit sur l’étiquette correspond à ce qui se trouve à l’intérieur du flacon!  
Je recommande en toute confiance les produits USANA à mes amis professionnels de la santé. »

Isabelle Wilson
Brossard, Québec

EXPANSION 
INTERNATIONALE `

2010  USANA EN CHINE  
(BABYCARE LTD.)

2002  TAÏWAN

2000 JAPON

1999 PAYS-BAS

1998 AUSTRALIE

2009 PHILIPPINES

2003 SINGAPOUR

1999 HONG KONG

1996 CANADA
2003 CORÉE

2012 THAÏLANDE
2004 MEXIQUE

1998 NOUVELLE-ZÉLANDE

2007 MALAISIE

2012 FRANCE

2012 BELGIQUE

1998 ROYAUME-UNI

1992 ÉTATS-UNIS

2013 COLOMBIE



PLUS DE 600 
ATHLÈTES. UNE SEULE 
ENTREPRISE USANA.

Que ce soit pour avoir plus d’énergie ou pour préserver leur 
santé, des centaines d’athlètes du monde entier confient 
leurs besoins en matière de compléments nutritionnels à 
USANA Health Sciences. La nutrition de qualité que leur 
assurent les produits nutritionnels est assortie de la garantie 
que le libellé de l’étiquette d’un produit correspond 
exactement au contenu du produit – point final.

Les athlètes photographiés ici sont soit des distributeurs, soit des utilisateurs fidèles qui ont été 
rémunérés pour leur partenariat et (ou) qui ont reçu des produits USANA gratuitement.

Timothy Bradley, Jr.
 
• Quatre fois champion du monde  
•  Champion actuel des mi-moyens et des super-

légers de la World Boxing Organization 
•  Dans sa carrière professionnelle, il a remporté 

31 victoires, dont 12 par K.O., et subi aucune 
défaite

Mike Lee 

•  Trois fois champion de boxe de l’University 
of Notre Dame 

•  Champion des Golden Gloves à Chicago 
en 2009

•  Neuf victoires, dont cinq par K.O., et 
aucune défaite 

Charlie Davies 

•  A compté quatre buts dans un championnat 
international avec l’équipe nationale de 
football des États-Unis 

•  A joué au FC Sochaux entre 2009 et 2012
• Compte 16 sélections en équipe nationale

de football des États-Unis

Antonin Décarie 

•  Champion international de boxe du World 
Boxing Council 

•  Combat dans la division des poids mi-moyens
• Un des meilleurs boxeurs du Canada
• 27 victoires, dont 8 par K.O., et une défaite

MAHB (Montpellier  
Agglomération Handball Club)  

• 14 titres de Champion de France
• 11 victoires en Coupe de France
• 8 victoires en Coupe de la Ligue
• 2 Trophées des Champions

Ariane Lavigne 

•  Championne actuelle de la Coupe nord-
américaine de la FIS 

•  Participante au circuit de la Coupe du monde 
de la FIS 

•  Membre de l’équipe nationale canadienne de 
surf des neiges 

Meb Keflezighi

•  Trois fois champion national de l’équipe 
américaine de cross country 

•  Médaille d’argent au marathon des Jeux d’été 
de 2004 

•  A remporté le marathon de New York en 2009
•  A remporté l’épreuve américaine de 

qualification au marathon de 2012 

Reïna-Flor Okori

• Championne de France  du 100 m haies, classée
parmi les 4 meilleures performances européennes

• Demi-finalise aux jeux Olympiques en 2008 et
2004, et championnats du monde en 2005.

• 3ème performance française de tous les temps
avec 12’’65

Sarah Hendrickson 

• Championne du monde en saut à ski
• Première championne de la Coupe du monde

féminine de saut à ski
• Championne de 9 épreuves sur 13 de la Coupe

du monde 2011
• Favorite pour remporter une médaille aux Jeux

d’hiver de 2014

Meaghan Mikkelson-Reid 

•  Membre de l’équipe canadienne de hockey féminin 
depuis 2007

•  Meilleure défenseure permanente de l’équipe 
canadienne de hockey féminin

•  Médaille d’or avec Équipe Canada aux Jeux d’hiver 
de 2010 

•  Quatre médailles aux championnats du monde de 
hockey féminin de la IIHF 

LES ATHLÈTES PARRAINÉS PAR USANA

Mathilde Giordano et Déborah Giaoui 
 
•  Déborah etait 6 fois championne de France et 

triple championne en titre 
 •  Championnes du monde universitaire en 2006

 Trent Meacham
 

•  8 fois finaliste de la Coupe d’Europe avec le 
club BG Göttingen

•  Champion de France (Pro A) avec le club JSF 
Nanterre pour la saison 2012-2013 

• Participation à l’all-star game LNB en 2013
•  Participation aux all-start games autrichiens 

et allemands

USANA ET LA WTA : UN MATCH PARFAIT Le fournisseur of�ciel des  
compléments nutritionnels de la

Zheng Jie

Zheng Jie a remporté 
quatre championnats en 
simple et 14 en double, 
notamment un tournoi aux 
Internationaux d’Australie 
et un autre à Wimbledon. 

Samantha Stosur

Samantha a remporté le 
championnat des Interna-
tionaux des États-Unis en 
2011. Depuis le début de sa 
carrière professionnelle il y 
a 13 ans, elle a remporté 26 
championnats – trois en sim-
ple et 23 en double – dont 
plusieurs tournois du Grand 
Chelem. 

Sloane Stephens

Considérée comme une 
« étoile montante » au sein de 
la WTA, Sloane Stephens est 
actuellement classée parmi 
les 20 meilleures joueuses de 
tennis au monde. En 2013, 
elle a atteint la demi-finale 
des Internationaux d’Australie 
en défaisant la numéro un 
mondiale Serena Williams.

Nombres de victoires et fiches 
statistiques à jour en février 2013.

Karina Bryant  

• Médaille de bronze en Judo aux Jeux de Londres 
•  Quatre fois participante aux Jeux Olympiques à 

Sydney, Athènes, Londres et Beijing
• Médaillée 7 fois aux Championnats d’Europe de Judo
• Médaillée 6 fois aux Championnats du monde de Judo

Great Britain Short Track  
Speed Skating
 
•  2 médailles d’argent à la coupe du monde ISU 

au Canada

Iain Weaver  
 
• Champion senior de l’ABA 
•  Médaille d’argent au championnat d’Europe de 

boxe amateur 
• Médaille d’or aux Jeux du Commonwealth
• Devient boxeur professionnel en 2012


